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Ebéd K:;é;);S"(O'ﬁ B Energia: 1,017.74 Kcal / 4,254.15 Kj Energia: 594.95 Kcal / 2,486.89 Kj Energia: 819.32 Kcal / 3,424.76 Kj Energia: 953.79 Kcal / 3,986.84 Kj Energia: 783.42 Kcal / 3,274.70 Kj
eves Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
35229 56.79 g 6.86¢ 22.87¢g 14.80 g 2.20g 29.81¢g 43.42¢g 258¢g 38.12¢g 29.06 g 11.65g 41589 31.37¢ 2599
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So6
91.99¢g 0.00g 3.48¢g 92.81g 0.05g 573g 76.98 g 0.04g 0.86 9 134.09¢g 0.00g 593¢g 81.42¢g 4.05¢g 58049
1,7,(3),(6),(10),(11) 1,3,9,15,(12) 1,7,(3).(6) 1,7 1,7,(3)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrél az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitdszer

14. hét Kozépiskolas B

16 étvigyat Kiyjpgunk!
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